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El Programa Nacional
de Salud Integral

en la Adolescencia
(PNSIA) se constituyo
en 2007, de manera

inte.rdisciplinaria,. FECUND'DAD
teniendo como eje 9 ADOLESCENTE

central el abordaje de la

salud como un derecho

humano y social. (14.5

Su creacién se enmarca »9% del total : . < : .
en la operatividad de Numero de Nacidos vivos ) (5 por 10 mil hab.)
la Convencién de los de madres adolescentes fasamortalidad
Derechos del Nifio 'y por afo

en la /ey 26.0617 de

Proteccion Integral

de Derechos de Ninos,

Ninas y Adolescentes

que garantiza el

derecho a su salud Del total, 59,9%

el El (s 120F (2114) corresponde a Causas Externas

Ademas nuestro pais . . . . . e
cuenta con un amplio Fecundidad Temprana (lesiones no intencionales-accidentes-, suicidios,

marco normativo Nifas de 10 a 14 afos 2,787 (0,4%). agresiones, eventos de intencién no determinada).
que respalda nuestro

trabajo, como el Cdédigo - "

Civil y Comercial de la Fecundidad Tardia

Nacién, la ley 26.529 Adolescentes de 15219 afios 108,912 (14,1%).
de Derechos del
paciente, la ley

25.673 de Salud o :
Sl e 67 % de las madres adolescentes, refiere que ese embarazo fue

Responsable, y la ley No Intencional, subiendo a 82% en las menores de 15 afios.

26.150 de Educacion
Sexual Integral.

DEFUNCIONES
ADOLESCENTES

el 80,3% ocurren en adolescentes varones.




En estos 10 anos,

desarvollamos y Tortalecimos

nuestras acciones en clave de derechos

AL HOHOS?

reconozca y respete

A través del conocimiento de sus derechos,
Ixs adolescentes fortalecen su autonomia y su libertad para

decidir sobre el propio cuerpo.

Para mejorar el vinculo de Ixs chicxs con el sistema de salud, capacitamos a
profesionales, adecuamos y ambientamos espacios de atencién para hacerlos
amigables y mejorar la calidad de los mismos.

-SRI R L E Gl Asesorias de Salud Integral en Escuelas Secundarias
un nuevo dispositivo intersectorial (el1geXe I ENIOEED, en donde un/a
integrante del equipo de salud del Centro de Atencién Primaria u Hospital concurre
al establecimiento educativo para brindar asesoramiento sobre temas de salud a
estudiantes que lo deseen. Se centran en las necesidades y problemas cotidianos
de Ixs adolescentes.

Actualmente contamos con . Se proyecta multiplicar la
estrategia para el ano préximo en el marco del

Ademas:

Lanzamos, junto al Programa Sumar, el MENe[-RY-TaVile{leT e [=RF-1[0e Woto] = WAV [o] [ o<1 1 {=1
destinado a quienes cuentan sélo con cobertura del sistema publico de salud (40%,
lo que representa alrededor de 3 millones de adolescentes).

Asistimos técnicamente a los Programa Provinciales de Adolescencia para la apertura/|
refuncionalizacion de QIS XY el (I W-Nq ] -] o] (XWe WAV L=Y g Ted TeT g W o Fo1 = WV (o] (=Y oL Y =15
Actualmente contamos con mas de pie] en todo el pais.

Trabajamos con adolescentes y jovenes privadas de libertad, brindando talleres sobre
salud Integral, utilizando recursos artisticos y ludicos para el abordaje que promuevan
el acceso a la salud a esta poblacidn.




Desarrollamos diferentes lineamientos técnicos que apuntan a mejorar la calidad
de atencidn de Ixs adolescentes en el sistema de salud:

sobre derechos y acceso de adolescentes al sistema de salud
sobre la situacion de salud de Ixs adolescentes en Argentina

sobre atencidn integral de adolescentes en espacios
de salud amigables i

para la atencidn de intentos de suicidios

para la atencién del consumo episédico excesivo de alcohol

sobre Estrategias de Prevencion y Promocién de la Salud destinada
a Equipos de salud que trabajan con adolescentes

Lineamientos sobre Derechos y Acceso
de adolescentes al sistema de salud

NyesTRe pERECHO

unicef@ s

Herramientas de Evaluacién de Servicios de Salud Amigables para adolescentes,

Trabajamos para colaborar con el proceso de fortalecimiento de espacios de
salud amigables, con diferentes grados de complejidad, que buscan garantizar el
acceso de Ixs chicxs al sistema de salud, tanto en la atencién primaria como en
efectores de mayor complejidad.

Plan de Servicios de Salud para Adolescentes

Define un conjunto de prestaciones basicas y de calidad para la atencién
de salud junto al Programa SUMAR.

Programa sostenido de Capacitaciones en Servicio en las provincias

e realizaron mas de 200 eventos de capacitacion a mas de 6.000 personas
de diversas disciplinas, llevado adelante por un equipo de 40 capacitadorxs
provenientes de espacios diferenciados de amplia trayectoria.

Sistema de pasantia
Mas de 250 integrantes de servicios de salud que atienden adolescentes

lograron capacitarse en atencién integral e intercambiar experiencias con otros
espacios de atencién en otras provincias del pais.

Capacitaciones y actualizaciones tedricas a equipos de salud

Se realizaron capacitaciones en diferentes tematicas: “Atencion integral de
salud adolescente”; “Derechos y adolescencia”; “Anticoncepcién para pediatras
y generalistas”; “Masculinidades y Salud”; “Embarazo en menores de 15”;
“Implementacidon Lineamientos de IS y CEEA”; “Abordaje de mortalidad por CE”.
Todos para equipos de salud, gerentxs y decisorxs politicos.

FUIMOS RECONOCIDXS EN EL INFORME "SALUD PARA L0S ADOLESCENTES
DEL MUNDO. UNA SEGUNDA OPORTUNIDAD EN LA SEGUNDA DECADA’
(2074) PUBLICADO POR LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD
(OMO EJEMPLO DE LA ESTRATEGIA IMPLEMENTADA EN LA ATENCION

A LXS ADOLESCENTES.

LA ESTRATEGIA DEL PNSIA FUE RECONOCIDA EN LA PUBLICACION 6LOBAL

ACCELERATED ACTION FOR THE HEALTH OF ADOLESCENTS (AA-HAY)
GUIDANCE TO SUPPORT COUNTRY IMPLEMENTATION.
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Realizamos Encuentros de Adolescentes y Salud: “Nada sobre nosotr@s,
sin nosotr@s” en todo el pais, con la participacién de mas de 7.000
adolescentes. El objetivo: realizar un diagndéstico de situacién, lograr

la participacion y el empoderamiento de Ixs jovenes, y fortalecer los
vinculos entre estos, el Estado y la sociedad civil. Se buscé asi que Ixs
jovenes se convirtieran en sujetos participes de la agenda de politicas
publicas nacionales y provinciales en salud adolescente.

Desarrollamos maratones y actividades deportivas para adolescentes
de todas las provincias, con el fin de promover habitos de vida
saludables, brindar informacioén sobre sus derechos, y un espacio de

diversidn en el que puedan evacuar las dudas que tengan sobre su salud.

Articulamos con centros de estudiantes y organizaciones de la sociedad civil.
En conjunto reflexionamos sobre las principales barreras de acceso, validamos
nuestros materiales comunicacionales y pensamos lineas de accién.
Brindamos permanente apoyo técnico y logistico a organizaciones

de adolescentes y juveniles.

Transformamos nuestra identidad grafica para incluir el lenguaje y los
cddigos afines a Ixs adolescentes, no sélo desde el concepto, sino también
desde la estética, con el objetivo de lograr que se identifiquen con
nuestros materiales.

Nuestra intencién fue, y contindia siendo, incluir su voz en la descripciéon
de la situacion de la salud y sus determinantes, asi como sus percepciones
acerca de las necesidades, carencias o problemas que identifican.



Aswmineos el desafio detransversalizar la pevspedfiva de
Leuero, las masculividades y o diversidad muar y covporal
evt Todag vuestias Gccioves.

Talleres sobre género y masculinidades para adolescentes varones
y para efectores de salud

Diseno de materiales para equipos de salud

Capacitaciones
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Desde el aino 2008 logramos, en conjunto con la DEIS, evaluar las estadisticas vitales con
el corte etario especifico de 10 a 19 anos. De la misma manera, articulamos con el equipo
del Sistema Informatico Perinatal (SIP-G) de la DINAMIA para el uso y difusiéon de datos
epidemiolégicos perinatales de adolescentes, con la subdivision de 10-14 y de 15 a 19 afios.
Ambas fuentes de generacion de datos nos brindan insumos de calidad periédicos para la
elaboraciéon de politicas sanitarias especificas.

En 2015, generamos el documento “Situacion de salud de las y los adolescentes en la
Argentina” con la recopilacién de un gran niumero de fuentes de informacién sobre salud

y adolescencia.

Mves‘l'%ﬁﬁ""‘“

Produjimos tres investigaciones con el drea de Salud Investiga del Ministerio de Salud Salud
en temas prioritarios para adolescentes:

sobre necesidades y acceso a los servicios de salud

sobre adopcidn y adherencia a métodos anticonceptivos en adolescentes, posevento obstétrico

sobre construccion de masculinidades y salud.
También realizamos otros proyectos de investigacién con apoyo externo: sobre Embarazos en
adolescentes menores de 15 afios (junto con UNICEF, OPS/OMS, UNFPA); y sobre Abordaje de
Morbi-mortalidad por causas externas (con apoyo de OPS). A su vez, mantenemos un vinculo
de mutua colaboracién con los institutos académicos de investigacién que trabajan tematicas
de salud y adolescencia (Centro de Estudios de Estado y Sociedad - CEDES; Instituto de
Investigaciones Gino Germani de la UBA y Centro de Estudios de Poblacién - CENEP).
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Red Nacional de Referentes en Adolescencia




ASESORIAS EN SALUD INTEGRAL EN ESCUELAS SECUNDARIAS
ESPRCIOS DE SRLUD INTEGRALES Y DE CALIDAD
PARTICIPACION JUVENIL

ESTRATEGIA COMUNICACIONAL






